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HIRSGHBAGH " IM MUHLKREIS HIRSCHBACH

| Burgermeisterbrief

VORWORT

Hirschbacher,

problemlos maoglich.

nen einen guten Lernerfolg!

Bis auf zwei Brandschutz- : .
fenster sind alle Fenster fertig | BUS stehen bleiben.
eingebaut. Die D&mm-Arbeiten
an der Fassade haben bereits

begonnen und der Turnsaal- !

 Kinder haben ein wesent-
lich kleineres Sichtfeld als
Erwachsene.

| Ausstatter hat mit dem Neu- | Danke an die Kinder und die El-
. aufbau des FuRbodens und
. der Prallwénde begonnen. .
 Ca. Mitte Oktober folgt die :
. Grabung fur die Heizleitung fiir :
i den Anschluss des Sportkabi-
\ nengebaudes. Wie man sieht,
. gibt es noch einiges zu tun,
. die Sanierung der Volksschule

. geht aber gut voran.

| tern, insbesondere Vera Albert,
. fur das Zusammentrommeln.

Mit diesem Foto soll darge-
stellt werden, das diese The-

matik viele Kinder in Hirsch-
. bach betrifft. Am Foto sind
' beispielsweise alle Kinder, die
im letzten Jahr von Auerbach
bis Hirschbach ihren Schulweg
i hatten. Auch in samtlichen wei-

. APPELL AN DIE AUTO-
. FAHRER!

teren Ortschaften von Berg bis

. Thierberg bitte auf die Schul-
i kinder Rucksicht nehmen.

Liebe Hirschbacherinnen und | /o€ Autofahrer, die Schule |
. hat wieder begonnen, mor-

gends und nachmittags sind !
die Sanierung der Volksschu- '
le schreitet voran. Der Schul- :
betrieb ist - bis auf die Be-

i » Bitte Geschwindigkeiten im

nutzung des Turnsaales - Ortsgebiet anpassen bzw. die SCHLUSSE GEFASST:
i Geschwindigkeit auch auler- :

Die interaktiven Schultafeln | 51b des Ortsgebietes so ver- |

fur die Klassen wurden bereits ringern, dass innerhalb der |

geliefert und montiert. Davon : gjchtweite angehalten werden |

profitieren vor allem unsere | |44 (Fahren auf Sicht bzw.

Schiler, die in den Genuss auf halbe Sicht).

der aktuellsten Lehrmethoden

kommen und wir wiinschen ih- | © YWenn der Bus auf der Fahr-

i bahn an der Haltestelle halt,

| miissen Fahrzeuge hinter dem | Schluss 2019 zur Kenntnis ge-

' nommen.

: IN DER GEMEINDERATS-

: SITZUNG VOM 24. SEP-

die Schiler nun wiederam Weg ! TEMBER 2020 WURDEN

zur Schule bzw. Bushaltestelle. FOLGENDE

. BESPROCHEN UND BE-

THEMEN

1. Kenntnisnahme von Prii-
fungsberichten.
Der Gemeinderat hat den Pru-

: fungsbericht des Prifungs-
. ausschusses vom 03.09.2020
. sowie den Prifbericht der BH
: Freistadt zum Rechnungsab-

i 2. Abschluss eines privat-
. rechtlichen
. betreffend die Nutzung der
. Arztraumlichkeiten im OG
. des Gemeindeamtes.

. Der Gemeinderat hat einstim-
\ mig den Abschluss eines Miet-
. vertrages fir die Nutzung der
Arztraumlichkeiten im Oberge-
. schoss des Gemeindeamtes
i an Frau Barbara Haghofer-Er-
. ber beschlossen. Frau Hagho-
. fer-Erber wird kinftig ihrem
i Beruf als Logopadin in den
. Arztraumlichkeiten
i hen. Wir freuen uns, dass wir
| | Frau Haghofer-Erber beim ih-

Mietvertrages

nachge-

rem Start in eine neue Berufs- |
laufbahn unterstitzen durfen
. wehr alle notwendigen Unter-

5 lagen fur die Teilnahme an der

3.Wassergenossenschaft | Sammelklage eingebracht. Da

Hirschbach — Beschlussfas- | 4io Fanrzeuge im wirtschaft-

sung einer Zusatzvereinba- | jichen Eigentum der Gemeinde

rung zum Kooperationsver- | iehen, die Sammelklage aber
i seitens der Feuerwehr einge-

Die  Wassergenossenschaft | racht wird, hat der Gemeinde-

Hirschbach hat um eine Zu- rat einer Abtretungserklarung

satzvereinbarung zum Koope-  ;,gestimmt, die die Feuerwehr

rationsvertrag 24.05.2011 mit | {yirschbach berechtigt die ge-

der Gemeinde Hirschbach i.M. | ichtliche Geltendmachung der

gebeten. Die bisher eingeho- | gcnadenersatzanspriiche  zu

benen AufschlieBungsbetrage | gredigen. Der Beschluss wur-

der noch unbebauten Grund- : 4 ginstimmig beschlossen.

stlcke sollen zur Ganze an die

i 5. Anschaffung eines Not-
stromaggregats fiir das Ge-
: meindeamt,
| sung

: Die Gemeinde mochte sich
fur einen moglichen Ernstfall
irijsten und in einem ersten
 Schritt ein motorbetriebenes
. Notstromgerét fiir das Gemein-
i deamt anschaffen. Das Geréat
wird in mobiler Ausfihrung mit

. Anhanger ausgefiihrt. Die An-

4.Beschluss einer Abtre- | o-hatfng ist vor allem durch

tungserklarung betreffend | jio secitens des Bundes ge-

Einbringung von Schaden- | (. haffene  Gemeindemilliarde

im  Zu- © msglich, da 50% der Anschaf-

sammenhang mit dem LKW- | ¢, 0q0sten vom Bund getra-

Kartell an die Feuerwehr | ;o \erden. Der Gemeinderat
. hat mehrheitlich dem Ankauf

Die Gemeinde Hirschbach | gines Notstromaggregates bei

und die Feuerwehr Hirsch- | £5 Hartner aus Vorchdorf in

: . . Hohe von € 21.108,00 zuge-
illegale Preisabsprachen von ! gtimmt.
namhaften LKW-Hersteller in-

i 6. Beschlussfassung eines

2016 auf EU-Ebene zu Straf-

und winschen ihr alles Gute.

trag vom 24.05.2011

Gemeinde abgetreten werden.
Im Gegenzug ubernimmt die
Gemeinde kunftig die gesamte
Vorschreibung der Wasser-
und Kanalanschlussgebuhren
bei einem neuen Bauvorhaben
inkl. der Wertsicherung und
Berucksichtigung der Voraus-
zahlungen. Der Gemeinderat
hat der Zusatzvereinbarung
einstimmig zugestimmt.

ersatzanspruchen

Hirschbach.

bach wurden Uber mogliche

formiert. Diese wurden bereits

zahlungen verurteilt. Auf die-
ser Grundlage besteht nun die
Moglichkeit fur Geschadigte ei-
nen Anspruch auf Schadener-
satz mittels einer Sammelklage

bzw. die Gemeinde haben im
betreffenden Zeitraum 2 Fahr-
zeuge angekauft, die davon

betroffen sind. Daher haben
die Gemeinde bzw. die Feuer-

Beschlussfas-

i Nachtrages zum Vertrag
. vom 12.12.2019 (Kompostie-
' rung).

. Der Vertrag mit Herrn Josef
i Freudenthaler,
. vom 12.12.2019 wurde auf An-
einzubringen. Die Feuerwehr
i gepasst und ein Nachtrag fur
. die Festlegung der Indexzahl
+ erstellt. Damit soll im Bezirk

Kompostierer

raten des BAV Freistadts an-

Freistadt die Indexsicherung
fur Kompostierer vereinheitli-
cht werden. Der Gemeinderat
hat dem Nachtrag zum Vertrag
einstimmig zugestimmt.

7.Ubergabe des E-Meldewe-
sens an den Tourismusver-
band Miuhlviertler Alm Frei-
stadt als Verwaltungshelfer,
Abschluss einer Vereinba-
rung - Beschlussfassung.
Aufgrund der Novellierung des
0O6. Tourismusgesetzes 2018
und der EinfGhrung des elek-
tronischen Meldewesens hat
der Gemeinderat einstimmig
beschlossen, dass der Touris-
musverband Muhlviertler Alm
Freistadt kunftig als Verwal-
tungshelfer fur die Verrichtung
dieser Tatigkeiten (E-Melde-
wesen und Statistik) beauftragt
werden soll. Eine dementspre-
chende Vereinbarung wird ab-
geschlossen.

8. Dringlichkeitsantrag: Ab-
schluss eines Energielie-
fervertrages 01.01.2021 -
31.12.2022 fiir die Gemeinde
Hirschbach i.M.

Ein neuer Energieliefervertrag
muss abgeschlossen werden,
da der bisherige Liefervertrag
Ende 2020 auslauft. Es wur-
den 5 Stromlieferbetriebe zur
Angebotslegung eingeladen.
Der Gemeinderat hat die Zu-
stimmung flr den Vertrags-
abschluss mit dem Bestbie-
ter AAE-Naturstrom Vertrieb
GmbH einstimmiggeschlossen.
Die Gemeinde Hirschbach wird
somit ab 01.01.2021 auch wei-
terhin ihren Okostrom zu 100%
aus Osterreich beziehen.

Der Burgermeister

o L
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WIR SAGEN DANKE! ASZ-OFFNUNGSZEITEN BAUBERATUNG- UND
' -VERHANDLUNG

! EROFFNUNG LOGOPA- TERMINE

Sprechtag der Sozialversiche-

. Y

Vielen Dank fiir dein Engagement und deinen

Mit Ende September 2020 verlasst Frau Lena Guttenbrunner un-
ser Gemeindeteam und wird zu Fa. Kapl nach Linz wechseln.

Lena hat im September 2017 ihre Lehre als Burokauffrau bei uns
am Gemeindeamt begonnen. Drei Jahre wurde sie dabei inten-
siv von uns, besonders aber von Claudia Rechberger, begleitet.
Lena erlernte neben dem Wissen Uber die allgemeinen Buro-
tatigkeiten auch fachspezifisches Wissen uber die offentliche

trotz Corona-Krise, Homeschooling und selbstverantwortliches
Lernen, die Lehrabschlussprtifung abgelegt und bestanden.
Sehr ungern lassen wir unsere Lena gehen, aber nur, weil wir ihr
keine weitere Anstellung anbieten konnen. Mit ihr verlieren wir
eine sehr nette, freundliche, hoéfliche, verlassliche und engagier-
te Mitarbeiterin.

Wir wlnschen ihr auf ihrem weiteren beruflichen und privaten
Lebensweg alles Gute und dass sie mit einem lachenden Auge
an uns zuruck denken moge.

Alles Gute, liebe Lena
Deine Kollegen der Gemeinde Hirschbach i.Mk.

Jeden Freitag

13.00 - 17.30 Uhr
(Winterzeit: 17.00 h)

Jeden ersten Samstag

08.30 - 11.00 Uhr

. Wir bitten alle Hirschbache-
' rinnen und Hirschbacher, die
. bekannten Offnungszeit einzu-
: halten.

. In den letzten Wochen ist es
. vermehrt  zu  Anlieferungen
i schon weit vor der Offnungs-
zeit gekommen, durch die an-
 wesenden Personen haben
. unsere Mitarbeiter leider nicht
mehr die Moglichkeit, sich auf
i den Dienstbetrieb in ausrei-
. chender Form vorzubereiten.
Verwaltung und Uber unsere Gemeinde. Im Juli 2020 hat sie,

. Das fiihrt aber wiederum dazu,
dass unter der Woche Nach-
i bereitungsarbeiten seitens des
Bauhofpersonals geleistet wer-
+ den mussen, was sich wieder-
rum in den Entsorgungskosten
niederschlagt (Vergutungslei-
i stungen).

. Aus  Riicksicht auf alle
. Birger*innen und Mitarbeiter —
bitte Offnungszeiten einhalten!
. Danke.

ASZ Offnungszeiten Oktober bis ﬁezember

Gedffnet jeden Freitag - wan 13.00 bis 17.30 Uhr (Winterzeit 17.00 )
1. Samstag im Manat - won 8.00 bis 11.00 Whr

04, Dezember 2020

05. Dezember 2020

11. Dezember 2020

18. Dezember 2020

23. Dezember 2020

30. Dezember 2020

Freitag, 23.10.2020
Freitag, 20.11.2020
Freitag, 18.12.2020

Jeweils vormittags

Rechtzeitige Voranmeldung

wie immer erforderlich!

2021/2022

Alle Kinder, die sich dauernd in
Osterreich aufhalten, werden
mit dem auf die Vollendung
des sechsten Lebensjahres
folgenden 1. September schul-
pflichtig und mussen in der
Volksschule des zustandigen
Schulsprengels eingeschrie-
ben werden.

Schulereinschreibung an der
Volksschule Hirschbach:

Donnerstag, 19.11.2020
von 11:00 — 13:00 Uhr
VS Hirschbach,
Direktion (07948/3551)

eine personliche Einladung.

DISCHE WAHLPRAXIS

LOGOPADIE
Barbara Haghofer-Erber

SRR
F

. Im Gemeindeamt Hirschbach
Foto? Bgyamf .I;;natw Bianca Cerpnjak ' eréﬁnet Barbara Haghofer-Er-
- S = . ber ihre Praxis als Logopadin,
wo sie sich die Raumlichkeiten

:m . neben der Bucherei) mit der
i Tuina-Praxis von Romana Wo-

SCHULEINSCHREIBUNG |

FUR DAS SCHULJAHR i
i kindliche Sprach- und Sprech-

. stérungensowie Stimmtherapie
im Erwachsenen- und Kinder-
bereich. Die Kindersprach-
i therapie kommtin Frage, wenn
. Kinder einzelne Lauten erset-
zen oder falsch aussprechen,
i einen zu geringen Wortschatz
. haben oder Sétze falsch bil-
i den, aber auch einer standigen
. offenen Mundhaltung, bei un-
. flissigem Sprechen und Stot-
itern oder einer Legasthenie.
. Eine Stimmtherapie kann bei
. dauerhafter Heiserkeit, Stimm-
. versagen und bei Unwohlsein
i oder Schmerzen beim Spre-
chen Abhilfe schaffen.

. Die Praxis ist Mittwoch, Freitag
: und Samstag jeweils von 8 bis
. 18Uhrgedffnet. Terminanfragen

Eltern, die im Schulsprengel | o4 nter Tel. 0650 4696159

Hirschbach wohnen, erhalten :

i oder E-Mail haghofer.erber@
. gmail.com jederzeit maglich.

am Museumsweg 5 (Eingang

gerer teilt. Schwerpunkte der
logopadischen Therapie sind

rung der Selbstandigen (SVS):
Die SVS bietet jeden 1. Mon-
tag im Monat von 9:00 — 12:00
Uhr in der WKO Freistadt, Lin-
zer StralRe 11, 4240 Freistadt,
einen Sprechtag an. Eine An-
meldung ist notwendig (050-
808 808, www.svs.at/bera-
tungstage).

Termine:

* Mo, 05. Oktober 2020

* Mo, 02. November 2020

Workshops fir Betriebs-
grunder:
Die Wirtschaftskammer Frei-
stadt bietet fur alle Grin-
dungs-Interessenten Grinder-
Workshops an, in der WKO
Freistadt, Linzer StralRe 11,
4240 Freistadt. Die Teilnahme
ist kostenlos. Eine Anmeldung
unter Telefon 05-90909-5200
oder E-Mail freistadt@wkooe.
at ist unbedingt notwendig.
Termine:
* Di, 20. Oktober 2020
09:00 — 12:00 Uhr
* Do, 19. November 2020
14:00 — 17:00 Uhr

Sachkundekurs uber Zoom:
Donnerstag, 08.Oktober 2020
19:00 Uhr — 22:00 Uhr
Link zum Vortrag dber Mail an
together@hundetraining.cc.
Organisation:
TOGETHER Hundetraining
Vortragende: Tierarzt Dr. Ale-
xander Peterek, Hundetraine-
rin Mag. Brita Ortbauer
Kosten: 35 Euro
Anmeldung und Information:
+43 650 900 6 800,
together@hundetraining.cc.

www.hundetraining.cc

www.hirschbach.ooe.gv.at

www.hirschbach.ooe.gv.at
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Winterdienst

VORBEREITUNG AUF
DEN NACHSTEN WIN-
TER - RUCKSCHNITT
ENTLANG DER OFFENT-

WEGE

Wir bitten alle Liegenschafts- :
besitzer entlang offentlicher :
StraBen und Wege, die im
Zuge des Winterdienstes von :
der Gemeinde geraumt wer-
den: Baume und Strauchersind !

IM MUHLKREIS

i WILDWECHSEL!

. vermeiden?

. + Warnzeichen ,Achtung Wild

wechsel!“ beachten.

i » Tempo reduzieren, voraus-
schauend und stets brems-
bereit fahren.

. » Ausreichend Abstand zum
Vorderfahrzeug einhalten.

so weit zuruckzuschneiden, :

dass der Luftraum Uber der '
Strale (4,50m) und die freie :
Sicht Giber den StraRenverlauf
sowie der FuRgangerverkehr
bei Gehsteigen (2,25m) nicht :
eingeschrankt wird. Das Re-
gelprofilumfasst einen Abstand :

EER-

Lt

e

Foto: 00 Landesjagdverband

von 60 cm vom Fahrbahnrand. '

Um Kontrolle und Einhaltung

der gesetzlichen Vorschriften :
wird ersucht, um in den Win- :
termonaten freie Sicht und :
uneingeschrankte Benutzung :
vom StralRen und Gehwegen '

gewahrleisten zu kdnnen.

Lichtraumprofil

Prvaty/Garten IE:-L‘; Fehstreifes Fabibahn

be%2032_2019%20(1).pdf)

| XSG BAGH]

. Springt Wild auf die StraBe

i « Gas wegnehmen
. » abblenden
i » hupen (mehrmals kurz die

 hupen)
* abbremsen, wenn es die
+ Verkehrssituation zulasst

(vermeiden Sie riskante Aus- !
weichmandver oder abrupte

Vollbremsungen)

. Kommt es trotzdem zu einer :
i Kollision, muss wie bei jedem
i anderen Unfall reagiert wer- :

i den: Warnblinker einschalten,

| Warnweste anziehen, Warn- | VWeitere Informationen:

. dreieck aufstellen, gegebe- . www.wild-oesterreich.at

' nenfalls Verletzte versorgen. | Wild-oberoesterreich.at

. Keinesfalls diirfen Sie geto- . www.fragen-zur-jagd.at

' tetes Wild mitnehmen. Dies | WWw.ooeljv.at/tv(OOJagdTV)

| gilt als Wilderei und ist straf- | Www.ooeljv.at

Quelle: Marktgemeinde Anger (file:///C./ bar. Die Polizei muss auf jeden www.jagd-oesterreich.at

Users/g40605u07/Downloads/Ausga-

. wegen

IM MUHLKREIS

Landesjagdverband O0.

A C HTUN G|
 bekommt keinen Schadener-

Sachschadens strafbar und

: | satz durch die etwaige Versi-
: Was kann man als Autofah- :

LICHEN STRASSEN UND | rer tun, um Kollisionen zu

cherung.

. WILDES (OBER)OSTER-
| REICH

. Wildbret ist ein qualitativ
 hochwertiges Naturprodukt
. aus der Region
_ : Die neue Online Plattform
g T Ve WILDES OSTERREICH fiihrt
e

.~ ' Wildbret und naturbewusste
. Genieler zusammen. Je nach
i Region kdnnen saisonal Reh,
. Wildschwein, Hirsch, Gamse,
Hase, Fasan oder auch Ente
: bei ausgesuchten Fleischhau-
. ern, Wildbrethandlern oder
Hupe betatigen, nicht dauer- | €Pen bei den regionalen Ja-
i gerinnen und Jagern bezogen
. werden.

Anbieter von heimischem

Fall verstandigt werden. Diese ' www.fragen-zur-jagd.at

| kontaktiert dann die zustan- :
. dige, ortliche Jagerschaft. Wer
. dies verabsdumt, macht sich |
Nichtmeldens eines :

W
Wildes )
Oberosterreich

= wild-oheresiemeaich.al

HIRSCHBACH IM MUHLKREIS

|

FREUNDE DER ERDE

Teilnehmende Betriebe sind:
Bergkrautergenossenschaft
Thierberg 1, Fam. Ecker Kirch-
berg 9, Fam. Freudenthaler
(Abraham) Vorwald 5, Ba-
ckerei Freudenthaler Hirsch-
bach 5, Puchner Christina,
Naturnaher Gemuseanbau
Unterhirschgraben25/1, Lager-
hausfiliale Hirschbach Gusen-
strale 3, Fam. Frohlich (Wastl)
Achleiten 5, Altstoffsammel-
zentrum Hirschbach, Gasthaus
Dunzinger (Ruck Zuck).

Fur besonders fleilige Samm-
ler und Sammlerinnen gibt es
Gutscheine oder Geschenke
der teilnehmenden Betriebe.

Der Neptun Wasserpreis istder |
dsterreichische Umwelt- und
Innovationspreis zu Themen
rund ums Wasser. Er wurde
1999 gegrindet, um die Be- !
deutung der Ressource Was-
ser zu verdeutlichen — speziell
in den Bereichen Leben, Um-
welt, Wirtschaft, Wissenschaft,
Kunst und Gesellschaft. Der |
12. Neptun Wasserpreis wird
im Friihjahr 2021 vergeben — |
die Bewerbungs- und Einrei- :
chphase hat im Sommer 2020
begonnen und lauft bis 14. Ok- !
tober 2020. Eingereicht wer- :
den kénnen Projekte, Fotos,
Videos und Kunst rund um das |
Thema Wasser in funf Katego-
rien. Die drei Fachkategorien |
Wasser- :
FORSCHT und WasserKRE- |
ATIV sind jeweils mit 5.000 :
Euro dotiert. Informationen auf '

WasserBILDUNG,

www.neptun-wasserpreis.at

Liawin Jria Jwonsan § B |
-
jetzt! J

(zutes tun, das Klima schiitzen und Picker]l sammeln

Mach mit! Gemeinsam iy unsere Gemeinde und das Klima

Hole dir deinen FREUNDE DEF. ERDE

Heute fiir Sammel o el {
i =0 £ pass anf demer Gememde oder bei eme
_:Dl M“ﬂ“" teilnelunenden Betneh.
m Sammle Preker] durch klimafrenndliches
Verhalten — wie das geht erfithrst du im
FHEUNDE Sammelpass wnd bet wns,

SAMMEIPASS  wussense s rane
bbb, fo o B, Wb

b MAT B L iratlor: ' har

BUEH abiieiloni gk binabaosde b

Pickerl gibt es hier
=

Far jaden vollen Sammelpass @bt 25 ein kleines Geschem
und dse automatische Telnahme am Céwinusphel!

Punkis sammsin von
0.9, ks VLV 3020

Sammlpza einddan

s 20112000 Plus: Die Genseande erhalt eme erdsdbte Klimaférderung

n.m&ul ﬁ PR E’:Tj—l @

Kriminalpravention

NEPTUN WASSERPREIS |

KRIMINALPRAVENTION

Gemeinsam gegen
Dammerungseinbruche

Wenn die Tage kirzer werden und die Dunkelheit friher hereinbricht, kommt es vermehrt

zu Einbriichen. In der Démmerung fiihlen sich die Tater sicher, doch wir sind gut vorbereitet
und gehen verstarkt gegen diese Kriminalitatsform vor. Wir vertrauen auf lhre Unterstutzung:
Helfen Sie mit, lhre Nachbarschaft sicherer zu machen!

Schliefien Sie Fenster und versperren Sie
Terrassen- und Balkontiiren - auch wenn Sie
nur kurz weggehen.

\ | / Licht belebt! Verwenden Sie Zeitschaltuhren
O fir lhre Innen- und Aulienbeleuchtung.

/

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage der Kriminalpravention des
Bundeskriminalamtes unter www.bundeskriminalamt.at, unter der Telefonnummer 05% 133-0
und naturlich auf jeder Polizeiinspektion.

b Y

Durch eine gute Nachbarschaft und
gegenseitige Hilfe konnen Einbriiche
verhindert werden.

Halten Sie Augen und Ohren fiir sich und lhre
Nachbarn offen. Melden Sie Verdachtiges!

HIRSCHBACH IM MUHLKREIS




PFSSRA

LEHRLINGSAUSBILDUNG

nigaksndsstinnimenokl ®
Hindyshmamyd

SPEICHER LAFT .

AUF BOCHTOURER? S %S

S LCHETETT UND DAR
VRS RET Dl

LEFRL &6ALUSEAL DUKG W DER
W CLENNFIRMETIE UKD

FF R AT oM ST O S 00 AN
FOLGTNOEN K1 INIE-STERDORTEN

Badinhl Frectsdl, fmardan

www.hirschbach.ooe.gv.at

YOGA IN HIRSCHBACH

Mit Yoga beschreitest du
stets einen Weg nach innen.
Das ist deine Zeit, um bei dir
anzukommen, um dich in dir
wohlzufihlen. Gemeinsam
werden wir durch eine acht-
same, bewusste, sanfte,
aber auch kraftigende Yoga
Praxis flieRen. Wir wer-
den die innere Aufrichtung
starken und die korperliche
Bewusstheit festigen und
dadurch unser alltagliches
Leben positiv beeinflussen.
Neben der Asana Praxis
werden wir den Atemfluss
liebevoll ausdehnen, in den
Wert der Entspannung ein-
tauchen, verschiedene Mu-
dras (Finger-Yoga) kennen-
lernen und ein ausgewahltes
Schlussmantra rezitieren.
Ich freue mich darauf, dich
ein Stlck auf deinem Yoga
Weg begleiten zu durfen,
im Pfarrheim Hirschbach,
immer Dienstag, 18:30
bis 20:00 Uhr, Kosten:
65,-- Euro fur funf Abende,
Termine Herbstkurs:

13. und 20. Oktober, 03., 10.
und 17. November
Anmeldung und Info bei
Monika Zeiml, Dipl. Hatha
und Luna Yoga Lehrerin,
0664/5952600,
monikazeiml@gmail.com
Komm in gemutlicher Klei-
dung und bringe eine Yoga-
Matte und eine Decke mit.
Max. 10 Teilnehmerinnen

Deine Auch-bei-Stromausfall-fur-dich-da-
Sicherheitsprodukte.

STELLENANZEIGEN

Die 0.0. LAVU GmbH, Mader-
spergerstralle 16, 4600 Wels,
sucht eine/n:

* Mitarbeiter/in fiir das A It-
stoffsammelzentrum Rei-
chenthal

Arbeitsbeginn: 01.01.2021

Arbeitszeit: Fixanstellung, 8,0

Wochenstunden (Fr.) mit Op-

tion auf Aufstockung nach Ab-

sprache

Bewerbungen: Bitte schriftlich

an die 0.0. LAVU GmbH

personalservicel@lavu.at,

07242/77977-34

ERZIEHUNGSIMPULSE

Link zu den Veranstaltungen:
www.familienkarte.at/de/el-
ternbildung/elternbildungs-
veranstaltungen/erziehung-
simpulse-2020.html




